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Pakkeliste Trop 
For vandretur/weekendtur i sommerhalvår

Generelt: vælg let udstyr og tag kun det helt nødvendige med. 

Især på vandreture er vægten meget afgørende og bør reduceres mest muligt.  Pak i god rygsæk. Samlet bør vægten kunne holdes under 8 kg oppakning inkl. rygsæk. Der skal også være plads til fællesudstyr. 

· Uniform + tørklæde

· Sovepose + liggeunderlag

· Vandrestøvler / vandresko

· Regntøj /skaljakke

· 2 x ekstra sokker (gerne tynd liner-sok + vandresok) bomuldssokker er ikke gode at gå i.  

· 1 sæt ekstra undertøj (uldundertøj lugte mindre)

· Spisegrej: reducer til nødvendigt. 

· Kop/mug (tallerken ikke nødvendig) 

· Ske/spork (evt. kniv men kan også bruge dolk)

· Drikkeflaske(r) - mindst 1,0 L samlet kapacitet
· Toiletsager: tandbørste + tandpasta (lille), håndklæde, evt. sæbe/shampoo, 
· Vabelplaster
· Gul Sygesikring / Blåt sygesikring + pas (hvis i udlandet)
· Skiftetøj bør begrænses mest muligt: evt. shorts/ tights + langærmet flece/skjorte.   

· Myggenet til hovedet.

Fællesudstyr per patrulje
· Trangia + brændstof + tændstikker
· Viskestykke, skuresvamp, opvaskemiddel (lille)

· Telt
· Toiletpapir + håndsprit + affaldsposer
· Vandfilter

· Lille skovl / planteske
· Førstehjælpspakke

· Kort + kompas 
· Proviant (regn med 500 g/per/dag)

Vinterudstyr.

Til ture i vinterperiode bør udvides med:

· Hue/buff+handsker

· Skiundertøj / uldundertøj

· Termotrøje/foret skaljakke/vinterjakke

· Regnbukser / overtræksbukser

· Varme sokker

· pandelampe

Jeans er ikke velegnet, da de bliver kolde og tunge når våde.  
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